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MeHio npuroTaBnuBaembix 6ntoa

Mpunoxerue 8 k CaHMuH 2.3/2.4.3590-20

PauuoH: MeHto 7-11 ner 3aBTpak Hepens: 1 [eHb: noHeAenbHUK
Muwesble BeLlecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwwm HaumeHoBaHue 6nioaa Bec 6nioaa ‘ THU4eckas
Benkn Hupbl Yrnesoabl LieHHOCTb pRuetypul
3aBTpak i "
Xnonba KyKypy3Hble C MOJIOKOM 240 8,54 8 443 274,6 1 633,09
Kalua rpeyHesas paccbinyaras 150 9,32 6 48,62 2846 998
Yaii AroaHbIiA 200 0,14 16 60,2 971
MeyeHbe B UHAWBUAYANbHOW YnakoBKe 30 1;124 5 15,96 __109 1.746,01
Xneb pxxaHon 30 2,564 1 14,55 - 77, 75% 1148
|Uroro 3a 3aBTpak 650 20&1*{ 19 132,05 HIN760;35
(54 g ¥ (nuer 2)
PaumoH: MeHto 7-11 ner 3aBTpak Hepens: 1 [eHb: BTOPHUK
Muwesbie BewecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwwm HaumeHoBaHue Gnioaa Bec Gnioaa Th4eckas
Benku HKupbl Yrnesoabl L€HHOCTb Crrbegerd
3aBTpak
Bytep6poa € CbipoM 30 4,19 3 10,29 88,7 810
ony6ubl JleHuBbIE C COyCOM 90 6,48 <] 5,42 182,6 967
Miope kapTodensHoe 150 3,26 5 22,03 168,8 995
Yaii c caxapomM 200 0,2 6,5 64 14 539,27
Xneb nweHUYHbIA 30 3:21 1 24,99 85,2 897
|Utoro 3a 3aBTpak 500 17,34 14 69,23 589,3
: e 40 (nucr 3)
PauuoH: MeHio 7-11 net 3aBTpak Hepens: 1 NeHb: cpeaa
. MNuuwesble BewecTsa OHepre- Ne
Mpvem nuwm HaumeHoBaHue 6niofa Bec 6nioaa TUyeckas
bBenku Hupsl Yrnesoab! LeHHOCTb sicmgndh
3aBTpak
OMNeT 3aneyeHHbl U NapoBsoi 205 20,66 23 6,68 355,68 891
Hanwutok Kapkage 200 0,57 3,61 116 1899
MaHgapuHbl 80 0,64 6 30,6 975
Xneb nweHWYHbIA 30 3,21 1 24 99 853 897
|Wroro 3a 3aBTpak 515 25,08 24 41,28 587,5
. : T : ik \ . (nuct 4)
PauuoH: MeHio 7-11 ner 3aBTpak Hepens: 1 4 HeHb: yeTBepr -
: | Niwesble ewiectea = | SHepre- Ne
Mpuem nuwwm HaumeHoBaHue 6nioaa Bec Gniona - ; ; Tudeckas
Benku Kupbl YrnesoAbl LI@HHOCTb cringd A L
3aBTpak
Canart U3 0TBapHOi CBEKIbl C CbIPOM 60 3,05 4 4,02 62,3 1157
Kypuua B CMeTaHHOM COYCe C KypKyMO# 90 15,6 5 3,23 168,6 1 296,07
MakapoHHble u3aenus oTBapHbie ¢ 150 6,34 4 37,87 218,5 516
[MacrioMm
Yail ¢ caxapom 200 0,2 6.5 64 14 639,27 |
Xneb6 niweHUYHbIA 30 3,21 1 24,99 85,2 897
|Uroro 3a 3aeTpak 530 28 4 14 76,61 588,6
(nucr 5)
PauuoH: MeHio 7-11 ner 3aBTpak Hepens: 1 [eHb: naTHULA 2
Muwesble BellecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwu HaumeHoBaHue 6nioaa Bec 6nioaa TM4yeckas
Benku HKupbl Yrnesoab! LieHHOCTb ERIATYP
3aBTpak
MorypT B MHAUBMAYaNbHOM ynakoBke B 125 2,51 2 4,4 147 935,04
cTakaHuuke
Kawa nweHHas MofoYHas ¢ Macnom 180 7,78 8 39,63 272 302
CIIUBOYHbLIM ’
Yait ArogHbIn =200 0,1 16 84 971
Xneb6 nweHWYHbIA 30 3:21 i 24 99 852 897
|UToro 3a 3aBTpak 535 136 11 84,92 588,2
: - il y o - (nwmcr 6)
PauuoH: MeHio 7-11 ner 3aBTpak Hepensn: 2 - [leHb: noHeaerbHUK
| Nuuwesbie BelyecTsa " OHepre- N
Mpvem nuwn HaumeHoBaHue 6nioaa Bec 6nioaa ; Tuyeckas ;
Benku Kupbl Yrnesoabl LIeHHOCTb - vnaiel L
3aBTpak
Kawa rpeyHeBas MONo4YHas ¢ Macrnom 200 9,32 8 44,57 289,6 845
CIIMBOYHbIM
CbIpHUKU 50 3,5% 3 7,62 75,3 1 066,01
Mosnoko crylieHHoe 20 1,58 2 9,55 64,2 902
Hanutok O6nenuxoBkli 200 0,22 26,73 110,1 930,13
Xneb nweHUYHbIA 30 3,21 0 24,99 85,2 897
|Uroro 3a 3aBTpak 500 17.83 14 113,46 _ 6244




(nuer 7)

PauuoH: MeHio 7-11 ner 3aBTpak Hepens: 2 [leHb: BTOPHUK
Muwesble BelecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6niosa Bec 6nioaa TMYecKas
Benku XKupbl Yrnesoabl LIeHHOCTb peusNTypLl
3aBTpak
Kykypy3a koHCepBMpOBaHHas 60 1,23 2 6,48 53,4 812
[Manpukaw 13 CBUHUHbI 90 9,29 7 8,29 203,4 14 666
Pyc npunywieHHbIiA 150 3,6 6 37,05 220,4 512
Yail arogHbIA 200 0,1 16 60,2 971
Xneb nweHUYHbIN 30 3,21 1 24,99 85,2 897
|roro 3a 3aBTpak 530 17,43 26 87,75 6226
(nucr 8)
PauuoH: MeHio 7-11 net 3aBTpak Hepens: 2 [eHb: cpeaa
Muwessble BewecTea OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6nioaa Bec 6nioaa THUYyeckas
Benku Hupbl Yrnesoabl LIEHHOCTb PRI
3aBTpak
Kawa pucosas Mono4Has ¢ Macrnom 180 5,06 5 28,52 176,1 235,05
CNIMBOYHbBIM ¥ i :
WorypT B HANBUAYansHOA ynakoeke 125 2,5185: 2 4,4 147 935,04
cTakaHuuke 4 ¢ Ton i .
Copsaumii Wwokonag XpyTka 200 #9+2 87 4 23,08 190 921
Xneb nieHnuHbIA 30 3,21 1 24,99 852 897
|Vl'roro 3a 3aBTpak 535 13,65 12 80,99 598,3
3 (nucr 9)
PauuoH: MeHto 7-11 ner 3aBTpak Hepens: 2 OeHb: yeTBepr
Muwessble BeliecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6nioga Bec 6niopa TUYeckas
Benkn JKupbl Yrnesogbl LI€HHOCTb  supicitlons
3aBTpak
KoTneta Noxapckas ¢ COycoMm 90 12,9 10 173,5 1027,23
[liope kapTodensHoe 150 3,26 5 22,03 168 995
Yai ¢ caxapom 200 0,2 6,5 26,8 14 539,27
MaddunH BaHUNbHbIA 60 8,22 6 9 54 154,56 806,13
Xne6 pxaHoi 25 2:13 1 12,13 64,8 1148
|Uroro 3a 3aBsTpak 525 26,71 22 50,2 587,6
(nucr 10)
PauuoH: MeHio 7-11 neTt 3aBTpak Hepens: 2 [eHb: naTHuuUa
Muwessble BellecTsa OHepre- Ne
Mpvem nuwwm HaumeHoBaHue 6nioaa Bec 6niopa TU4ecKas
Benku XKupbl Yrnesogbl LIEHHOCTb Bondhld s e
3aBsTpak
OmneT 3aneyeHHblii MM NapoBoi 200 20,16 23 6,52 305,3 891
Onagby C TONNUHIOM 75 2,86 4 6,66 1126 1330,23
Yai ¢ nMMOHOM 200 0,06 15,16 79,9 686
Xneb NweHNYHb! 30 3,210 1 24,99 852 897
Wroro 3a 3aBTpak L. 505 126,29 28 53,33 583
Wtoro 3a nepuoa 5326+ 565,75 ° 486 2261,27 15155,3
532,5 56,6 - 486 226,1 1515,5

[CpeaHee 3HaueHue 3a nepuos
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